Djecji vrti¢ Zvonci¢ NaSice-Grad Nasice

Obrazac Podaci o djetetovom zdravlju, razvoju, navikama i igri

OSNOVNI PODACI O DJETETU

IME | PREZIME DJETETA: DATUM RODENJA:

ADRESA PREBIVALISTA:

PODACI O ZDRAVSTVENOM | RAZVOJNOM STATUSU DJETETA

TRUDNOCA (zA0KRUZITI)  uredna / rizi€na / ostalo: (NAVESTI)

VRSTA PORODA: “:I prirodan “:I carski rez ‘ [J vakuum POROD od tjedana
PORODAJNA TEZINA/DUZINA: APGAR: BROJ DANA U BOLNICI:
STANJE DJETETA PRI | NAKON PORODA:
O uredno ‘ O infekcija [J omotana pupkovina O intrakranijalno krvarenje
O primanje kisika O inkubator O drugo (NAVESTI):

POTREBE | NAVIKE DJETETA

APETIT | NAVIKE HRANJENJA
O dobar‘ O los ‘ O selektivan (izbirljiv) ‘ O kako kada O pretjeran

DIJETE JE IMALO/IMA POTESKOCE SA | AKO JE ODGOVOR DA, KOJE VRSTE?
ZVAKANJEM | GUTANJEM: DA / NE

ODBIJA LI DIJETE NEKU HRANU? AKO JE ODGOVOR DA, KOJU?

DA / NE
ELIMINACIJSKA PREHRANA (sukladno preporuci lije¢nika: | AKO JE ODGOVOR DA, NAVESTI KOJE NAMIRNICE DIJETE
alergije na pojedinu hranu, celijakija, intolerancija, prehrana NE KONZUMIRA (mlijeko, jaja, pEenicu itd.):

uvjetovana metabolickim poremecajima i dr.) (NAPOMENA:
Potrebno je priloziti medicinsku dokumentaciju.)

DA / NE

POSEBNE NAPOMENE VEZANE UZ PREHRANU:

ZA DJECU OD 1. DO 3. GODINE:

DIJETE SE DOJI (zaokruziT): DA / NE SAMOSTALNOST I NAVIKE PRI HRANJENJU
KAKVU HRANU DIJETE KONZUMIRA? [0 samostalno se | [] nesamostalno/ |[J potrebno ga je dohraniti
O kadasta ‘|:| usitnjena ‘ O kruta ‘ hrani potrebno ga je

hraniti

NACIN KONZUMIRANJA TEKUCINE: g ne dopustada |[J pridrzava Zlicu O jede samo uz popratno

O na bocicu ‘D koristi €aSu uz pomoc¢ ga drugi hrane zabavljanje Ako da, na koji
O koristi ¢asSu samostalno nacin?

KOJE NAMIRNICE DIJETE DO SADA NIJE PROBALO (bobitasto voce, oraasti plodovi, jaja i sl.)?

ZA DJECU STARUU OD 3 GODINE:

Samostalnost pri hranjenju: [Osamostalno O potrebna pomoc pri hranjenju




NAVIKE SPAVANJA

RITAM SPAVANJA NOCNI SAN DNEVNI SAN
od do od  do__ sati od  do__ sati
_ sati
DIJETE SE USPAVLJUJE: DIJETE ZA VRIJEME DNEVNOG ODMORA SPAVA (ZAOKRUZITI | DOPUNITI):
O lako O tesko O mirno O nemirno O placeusnu ‘ O vristi
O budi se nekoliko puta Koliko se puta prosjec¢no budi?

POSEBNE NAPOMENE VEZANE UZ SPAVANIJE (NAVESTI):

PITANJE ZA DJECU OD 1. DO 3. GODINE:
KAKO SE DIJETE USPAVLIUJE?

[] zaspe samo O duda O bocica |Odojenje |Oukolicima |[J igracka |[J ostalo

TOALETNE NAVIKE | STUPANJ SAMOSTALNOSTI DJETETA

DJETETU SU POTREBNE PELENE AKO JE ODGOVOR DA, KADA SU MU POTREBNE?

DA / NE ‘I:I stalno O zadnevnospavanje |0 zanocéno spavanje

PRIVIKAVANJE NA SAMOSTALNO OBAVLJANJE NUZDE AKO JE ODGOVOR DA
DA / NE pocelo je s mjeseci

DIJETE TRENUTNO:
[ samo ide na WC ili kahlicu |[J traZi da ga se odvede | treba ga podsijetiti | [ sjedi i ne obavi nuzdu
[ odbija odlazak na wc O ne obavlja samostalno nuzdu ‘ O ostalo

UKOLIKO JE DIJETE ODVIKNUTO OD PELENA, DOGADA LI MU SE:
O mokrenje u gadice - u budnom stanju O mokrenje u gacice - na spavanju

O obavljanje velike nuzde u gacice O zadrzavanje stolice

POSEBNE NAPOMENE VEZANE UZ PELENE | NUZDU (NAVESTI):

MOTORICKI | SENZOMOTORICKI RAZVOJ DJETETA

UOCAVATE LI NEKE OD NAVEDENIH SPECIFICNOSTI U MOTORICKOM RAZVOJU SVOGA DJETETA

[ ¢esce spoticanje i padanje | [ sudaranje s predmetima [ nespretno baratanje predmetima
[ ne voli se kretati [ hod na prstima O poja¢ano motorno kretanje (Zivahno je)
[ ima strah od penjanja [ teskoce pri promjeni polozaja | [ slabost ruku i/ili nogu

tijela (posjedanje, podizanje i sl.) O ostalo

POKAZUJE LI DIJETE PREOSJETLIIVOST NA PODRAZAJE 1Z OKOLINE

O zvuk [ miris O vrtnja O svjetlosne promjene O odredene teksture

O dodir O okus O ljuljanje O osjetljivost na toplo-hladno [ ostalo

ZA DJECU OD 1. DO 3. GODINE:

DIJETE SAMOSTALNO SJEDI DUETE JE PUZALO DIJETE HODA (ZAOKRUZITI | DOPUNITI)

(ZAOKRUZITI | DOPUNITI) DA / NE (zaokRUZITI I DOPUNIT) DA / NE DA / NE
ako DA, s koliko mjeseci ako DA, s koliko mjeseci ako DA, s koliko mjeseci
Hrani li se u hranilici? DA/ NE ako DA, SAMOSTALNO / UZ DRZANJE




KOMUNIKACIJSKI | JEZIENO-GOVORNI RAZVOJ DJETETA

DIJETE SE IZRAZAVA

O pokazivanjem O gugutanjem i brbljanjem

prstom

O rije¢éima | recenicom

O sustavom slicica ili
asistivnom tehnologijom

S KOLIKO JE MJESECI DIJETE IZGOVORILO PRVU RIJEC SA ZNACENJEM?

S KOLIKO JE MJESECI DIJETE IZGOVORILO PRVU RECENICU (npr. Auto brum brum, Medo pije i sl.)?

RAZUMIJE STO DRUGI GOVORE DA / NE
REAGIRA NA JEDNOSTAVNE UPUTE

(npr. Donesi ¢esalj.) DA / NE
REAGIRA NA SLOZENIJE UPUTE DA / NE
(npr. Obuj papuce i donesi ¢esalj.)

IMA LI DIJETE PROMJENE U TEMPU | RITMU GOVORA (zastajkivanja, ponavljanja, DA / NE
ubrzavanja u govoru i sl.)?

ZIVI LI DUETE U DVOJEZICNOJ/VISEJEZICNOJ SREDINI? DA / NE
AKO DA, KOJI JE PRIMARNI JEZIK U OBITELJI?

ZA DJECU OD 1. DO 3. GODINE:

KOD DJETETA PRIMJECUJETE:

[ odaziva se na ime

O donosi vam i pokazuje zanimljive stvari, igracke

O smije se kad se vi smijete

[ gleda vas u oci

O pogledava u vas i provjerava kako vi reagirate

O koristi gestu pokazivanja

[ mase ,pa-pa“

[ imitira vase pokrete, grimase, pljeskanje

SOCIJALNO-EMOCIONALNI RAZVOJ DJETETA

DIJETE SE OD BLISKIH OSOBA ODVAJA:

DUETE IMA KONTAKT S DRUGOM DJECOM:

O tesko |[Obez vecih problema ‘ O nije se do sada odvajalo ‘

‘ O rijetko

O povremeno

O

cesto

U KONTAKTU S DRUGOM DJECOM:

O promatra drugu djecu ‘I:l inicira i suraduje s drugom djecom O igra se u blizini
O srameiZljivo je O pokazuje slabiji interes za igru s djecom O tjesi

[0 povuceno O ponekad pokazuje grubost (grizenje, guranje, svadanje) O pomaize

O pokusava se ukljuciti u igru druge djece ‘I:I spremno je dijeliti, pokloniti [ suosjeca

U EMOCIJAMA, RASPOLOZENJU | NAVIKAMA DIJETE (oznatiti sve $to ste primjetili):

[ jako je uznemireno kad se odvoji od roditelja

[ Zali se na bolove u trbuhu, glavi

O pokazuje ljubomoru

O cCesto se opire O grize sebe/nokte

zahtjevima

O cesto se ljuti, ima ispade bijesa

O puno place

[ cesto govori ne i necu

O ima respiratorne afektivne krize

[ uvrée kosu

O pokazuje tikove

O radi neobicne pokrete ispred ociju

[ njise tijelo

O vrti se oko sebe

O skakuce na mjestu

| O pokazuje strah od

O cesto hoda u krug

O nesto drugo

DIJETE OBICNO SA SOBOM NOSI NEKI PREDMET (npr. duda, botica, igracka)

DA / NE

Ako da, koji?

KAKO SE DIJETE MOZE NAJLAKSE UTJESITI?




OBILIEZJA DJETETOVE IGRE, PAZNJE | SPOZNAJE

U KOJIM SE AKTIVNOSTIMA DIETE NAJDUZE ZADRZAVA?
[ gledanje crtica | [ igre gradenja [ slaganje umetaljki i slagalica O crtanje/slikanje/saranje

O tréanje, skakanje, igre s loptom i sl. |0 , pomaganje” u kuéanskim O nesto drugo

poslovima (kuhanje, ¢iS¢enje)

O drustvene igre O simboli¢ka igra
DIJETE PAZNJU U IGRI ILI AKTIVNOSTI ZADRZAVA:
[ ¢esto ne zavrsi jednu igru [ lako ga prekidaju zvukovi ili podraZaji sa strane
[ cesto mijenja igru i brzo prelazi na drugu O dugo se igra jednom igrom
[0 ne ometaju ga lako zvukovi i podraZaji sa strane O ne mogu procijeniti djetetovu igru
KOJE DIGITALNE PLATFORME | VRSTE SADRZAJA DIJETE NAJCESCE KORISTI?
PLATFORME:
O YouTube O YouTube KIDS
[ Netflix O TikTok
O Instagram O Online igrice
[]Edukativni portali O nesto drugo
SADRZAJI:
O Crtici 0 Edukativni sadrzaji
OGlazbeni i plesni sadrzaji O Viog
O Igranje videoigara [ nesto drugo
KOLIKO UKUPNO VREMENA TIJEKOM DANA DIJETE PROVEDE PRED EKRANIMA? minuta/sati
OPREZ U PONASANJU NE DA
O sklono bjezanju/skrivanju [ treba ga stalno imati na oku
[ penje se svuda [ stavlja sitne stvari u usta
[ slabije procjenjuje opasnosti O drugo:

POSTOJI LI NESTO STO SMATRATE VAZNIM OBILIEZJEM VASEG DJETETA, A NIJE NAVEDENO U UPITNIKU?
AKO DA, MOLIMO NAVEDITE.

BRINE LI VAS NESTO VEZANO UZ RAZVOJ | PONASANJE VASEG DJETETA? AKO DA, STO?

U SLUCAJU POTREBE HITNE INTERVENCIJE, JESTE LI SUGLASNI DA DIJETE ODVEZEMO U ZDRAVSTVENU
USTANOVU? DA / NE

Cilj inicijalnog razgovora je upoznavanje psihofizickog razvoja djeteta na temelju procjena
roditelja/skrbnika, prilozene dokumentacije i zapazanja stru¢nih suradnika o ponasanju djeteta tijekom
razgovora kako bi se olakSao boravak djeteta u skupini te njegova prilagodba.

Potpis roditelja/skrbnika:




